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GUMA OPOROWA POWER BAND
POINT – TAŚMA DO ĆWICZEŃ (8-15
kg)

Cena 14,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5901247631260

Producent POINT

Opis produktu

GUMA POWER BAND POINT – TAŚMA DO ĆWICZEŃ I PODCIĄGANIA (8-15 kg)

Szukasz wsparcia w codziennym treningu, chcesz poprawić mobilność lub potrzebujesz delikatnej asysty przy podciąganiu?
Guma Power Band marki POINT o oporze 8-15 kg to niezwykle wszechstronne narzędzie, które sprawdzi się tam, gdzie liczy
się precyzja ruchu i kontrolowane obciążenie.

DLACZEGO WARTO WYBRAĆ MARKĘ POINT?

✅ NAJWYŻSZA WYTRZYMAŁOŚĆ – Gumy POINT wykonane są w 100% z lateksu o wysokiej gęstości. Są odporne na
odkształcenia i pęknięcia, nawet przy ekstremalnym rozciąganiu.

✅ PROGRESYWNY OPÓR – Specyfika gumy sprawia, że im mocniej ją rozciągasz, tym większy opór stawia. Pozwala to na
precyzyjne budowanie siły i masy mięśniowej.

✅ WSZECHSTRONNOŚĆ – Idealna do rozgrzewki, treningu właściwego, ćwiczeń korygujących postawę oraz rehabilitacji.

✅ KOMFORT I BEZPIECZEŃSTWO – Materiał jest przyjazny dla skóry, nie wywołuje podrażnień i nie ślizga się podczas
ćwiczeń, co gwarantuje pełną kontrolę nad ruchem.

SPECYFIKACJA PRODUKTU:

Marka: POINT
Kolor: Fioletowy
Opór: 8 - 15 kg
Długość: 104 cm (208 cm obwód)
Szerokość: 13 mm
Grubość: 4,5 mm
Materiał: 100% Lateks

ZASTOSOWANIE:

1. Pomoc w podciąganiu: Jeśli dopiero zaczynasz przygodę z drążkiem, guma POINT „odejmie” Ci zbędne kilogramy,
pozwalając na wykonanie pełnych powtórzeń z poprawną techniką.

2. Trening całego ciała: Możesz nią zastąpić hantle lub sztangę – świetnie nadaje się do wyciskania, przysiadów czy
ćwiczeń na biceps i triceps.

3. Crossfit i Fitness: Niezbędny element do dynamicznych ćwiczeń kondycyjnych.
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4. Stretching i Rehabilitacja: Pomaga bezpiecznie zwiększać zakresy ruchu i mobilizować stawy po kontuzjach.

W ZESTAWIE:

1x Guma Power Band POINT (8-15 kg)

Zainwestuj w jakość i postaw na POINT – Twoje ciało podziękuje Ci za ten trening!
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